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Seguridad y salud laboral
en tiempos de pandemia

ANTONIO JIMENEZ SANCHEZ

Secretario general de UGT en la Region de Murcia

Este 28 de abril lo dedicamos a los fallecidos y a sus familias, y a los trabajadores
y trabajadoras que estan demostrando que son la pieza fundamentali

on un coste sanitario, social,

laboral y econémico, absolu-

tamente dramatico, la pande-

mia de la Covid-19 ha venido

a reordenar, de una manera
profunda, las prioridades que, tanto co-
lectiva como individualmente, nos esta-
mos viendo en la obligacion y responsa-
bilidad de atender. Y una de esas priori-
dades es, sin duda, la prevencidén de ries-
gos laborales. Ante esta terrible situacion,
la respuesta que hemos encontrado en las
administraciones publicas y en muchas
empresas, para garantizar que ningun tra-
bajador o trabajadora asumiera riesgos
evitables para su salud, al acudir a su pues-
to de trabajo, ha sido clamorosamente li-
mitada e insuficiente.

En las empresas, la desorientacion de-
satada en los servicios de prevencion cuan-
do, por fin, empezaron a dictarse las nor-
mas e instrucciones de salud ptblica que
debian observarse en los centros de tra-
bajo, ha dejado al descubierto enormes li-
mitaciones de esos servicios para efec-
tuar verdaderas evaluaciones de los ries-
gos, y para aplicar de manera efectiva las
medidas preventivas.

De la forma mads cruda posible estamos
descubriendo adénde nos lleva el aleja-
miento de la salud laboral de la salud pu-
blica, la privatizacion y mercatilizacion de
la prevencion de riesgos laborales, y cudl
es el riesgo de haberse considerado, por
N0 pocos, como un mero tramite formal.

Los protocolos de actuacién para mini-
mizar al méximo el riesgo de contagio (que
deberfan haber sido generalizados y arti-
culados desde el primer momento), a con-
sensuar con la representacion legal de los
trabajadores, con caracter general, solo
se han adoptado en las empresas mas
grandes. Y, por tanto, en una exigua mi-
noria de centros de trabajo, ya que nues-

tro tejido productive lo conforman en mas
de un 80% pymes y microempresas, cu-
yos trabajadores y trabajadoras se han vis-
to, en su inmensa mayoria, desprovistos
de una adecuada proteccion por parte de
nuestro sistema preventivo.

Aun haciéndonos cargo de las dificul-
‘tades que entrafa la adquisicién de equi-
pos de proteccion individual, en un con-
texto de crisis sanitaria mundial como
este, y con un modelo de produccion que
dificulta —a causa de la globalizacién y la
deslocalizacion- la disponibilidad inme-
diata de determinados suministros sani-
tarios, no se puede justificar, en modo al-
guno, la escasisima movilizacion de re-
cursos a la que hemos podido acceder en
momentos dramaticos. Esos equipos de
proteccion individual, tan imprescindi-
bles en el Ambito sanitario y en tantos
otros, junto a una adecuada desinfeccion
e higienizacion de los espacios de traba-
jo, debian de haber sido un presupuesto
ineludible para la apertura o reapertura
de cualquier centro de trabajo y, lamen-
tablemente, no lo han sido.

Quizds sea mucho pedir para una Ad-
ministracion que hace afios desmanteld
el Instituto de Seguridad y Salud Laboral de
la Region de Murcia, un organismo que
con los recursos humanos actuales —alta-
mente competentes— y con los materiales
de los que dispone, no puede ejercer la la-
bor de asesoramiento y de apoyo cientifi-
coy técnico que seria necesaria. Una Ad-
ministracion publica que ha mermado,
afio tras afio, la dotacion presupuestaria
de las politicas de seguridad y salud labo-
ral, y que ultimamente viene desdenan-
do los beneficios del didlogo social y de la
concertacidn de las politicas publicas.

Seguimos conociendo datos atroces so-
bre el contagio de nuestro personal sani-
tario y de otros muchisimos trabajadores

y trabajadoras del comercid, de la limpie-
za, del transporte, del campo, de la indus-
tria o de la construccion, sufrido en sus
entornos laborales, por haber mantenido
su actividad en unas condiciones de se-
guridad e higiene no adecuadas. Y, por su-
puesto, la Covid-19 no ha hecho desapa-
recer el resto de riesgos laborales a los que
estos trabajadores y trabajadoras estin
expuestos, incluso ha acrecentado mu-
chos de ellos, especialmente los psicoso-
ciales, multiplicindose las situaciones de
estrés, acoso o incluse violencia.

Hemos reclamado a la Administracién
regional cumplir con sus obligaciones pre-
ventivas, también como empleadora, para
apoyar y compeler al resto de empresas
para que instauren medidas de protec-
cion. Sobre todo, que preste oidos y ma-
nos a los muchos trabajadores y trabajado-
ras que siguen al frente de sus ocupacio-
nes, sumidos en la incertidumbre, des-
protegidos y sin cauces efectivos para de-
nunciar los incumplimientos.

Este maldito virus esta reconfigurando
nuestras prioridades. Espero que la im-
portancia de la prevencion de riesgos la-
borales, al igual que la de nuestra sanidad
publica, se mantenga en la més alto de
nuestras preocupaciones sociales, y asilo
exijamos a empresas y gobernantes. La
prevencion de riesgos laborales era, es y
serd siempre una inversion necesaria que
no podemos permitir se descuide, porque
el coste que hay que pagar por ello, ya lo
estamos viendo, es elevadisimo.

Este 28 de abril, Dia Mundial de la Se-
guridad y Salud en el trabajo, lo dedicamos
alos fallecidos y a'sus familias, ya los tra-
bajadores y trabajadoras que estan demos-
trando que son la pieza fundamental de
todo nuestro engranaje protector, social y
productivo. Gracias. Estamoes con vosotros.
Seguimos trabajande a vuestro lado,

cino, pero nunca le pasa nada. Paga un
recibo de veterinario y hasta la proxi-
ma. ¢Y sila proxima vez es un nino o
un adulto? No seré yo quien mire para
otro lado, no conseguiré nada, pero al
menos voy a decirlo a todo el mundo.
Que en momentos de confinamiento y
de tristeza un impresentable ha hecho
que tengamos que vivir esta angustia
y este miedo mientras él sigue reinci-
diendo sin que pase nada.

En tiempos de confinamiento, don-
de tenemos mas tiempo para pensar,
creo mas en la bondad de las perso-
nas, pero también en su maldad. No
podemos permitir que el miedo nos
altere, pero jeémo ahuyentarlo ante

sucesos como este? Solo se me ocurre
ser como las hormigas, trabajar en
equipo y pedir ayuda a los que me pue-
dan entender.

MANUELA ZARAGOZA .

Esloque toca

Para algunos el dolor es algo pasado de
moda. Tenemos de todo y vivimos bien
Y POcas veces Nos paramos a pensar que
no es cierto, gue no todos vivimos bien,

mal agn las dificultades. Viven con ellas.
La pandemia es otra cosa.

Y ante la situacién actual aparece la.
humanidad de tantas personas volcan-
dose con los mas necesitados. Es verdad
que, en este caso, inicamente los sani-
tarios de todo tipo, porque a los demés
no nos dejan salir de casa. Pero hay una
sensibilidad, un descubrimiento. Vemos
con mas claridad el sentido de la vida.
JUAN GARCIA RODRIGUEZ

que hay muchas personas que pasan
hambre, enfermedades y dificultades
econdmicas en todas las partes del mun-
do. Con la diferencia de que, en muchos
lugares de Africa, por ejemplo, lo nor-

Los originales que se envien a esta seccion no de-
berdn sobrepasar 25 lineas. Estaran firmados y se
hard constar el ndmero del DNI junto con el domi-
cilio y el ndmero de teléfono de sus autores. Tam-
bién pueden enviarse por carreo electrénico a:
cartasdirector@laverdad.es

SI SALIMOS DE ESTA
RUBEN GARCIA BASTIDA

Poco a poco

A indignados,
irresponsables y
celebradores

rimer dia sin contagios y con las ca-
Plles llenas de nifios. Deberiamos es-

tar contentos pero lo nuestro se pa-
rece mas a una sonrisa que se cae hacia mi-
tad de la cara. Hay una sensacion extrafia.
Como de poner el primer pie en un agua to-
davia muy fria. Demasiado impacto. Tene-
mos motivos para felicitarnos, pero sobran
para estar preocupados. El mas inquietan-
te es que después de muchas semanas apar-
cando las diferencias, se atisba la confron-
tacion de siempre. Los aplausos se mezclan
con cacerolas, las cacerolas con chillidos
que recriminan el gesto; el DJ del baledn ya
no parece tan gracioso; el desprecio prolife-
ray los carteles de “Te bajo la basura’ se nos -
mezclan con los de ‘Salga del edificio’; y es
de esperar que las estrecheces economicas
no ayuden serenar los animas.

Este domingo, lo primero que despun-
to con la apertura de puertas a los ninos
fue la crispacién. A un lado se situaron los
indignados. Las fotos y videos de los pri-
meros paseos infantiles soliviantaron a
muchos por estar demasiado cerca unos
de otros. Muchas de ellas no valian para
saber qué pasaba en esa calle por cuestion
de perspectiva. Hay que tener en cuenta
que una imagen obtenida con un teleob-
jetivo a ras de suelo puede eliminar el es-
pacio visual entre los objetos. Habra quien
no lo sepa, y también quien lo sepa y pre-
fiera ignorarlo porque la fotografia refuer-
za lo que ya pensaba antes de verla: que
somos todos unos inconscientes.

No esta de mds contar hasta tres antes
de dictar sentencia. Muchas de las image-
nes que hemos visto no sirven para deter-
minar el grado de incumplimiento de las
normas. Si hay que juzgar, mejor hacerlo
con las que se han tomado a cierta altura.
Viendo esas otras queda claro que algunos
incumplimientos si que hube. Los protago-
nizan los del otro lado, los de ‘quién es €l
Gobierno para decirme lo que tengo que
hacer'. Desde el que sale a correr sin nifio, al
gue se pasea por media ciudad durante ho-
ras cuando se ha pedido que no se pase de
una horay un kilémetro a la redonda.

Por supuesto que muchos se saltan las
recomendaciones. La coyuntura-solo saca
a flote lo de siempre, que convivimos con
irresponsables que nos penalizan a todos.
Nada que no llevemos toda la vida viendo
en las carreteras.

Lugar aparte merecen los que ya lo estan
celebrando. Los que ven venir el desconfi-
namiento como un triunfo merecido. No
han entendido nada. No hemos vencido ni
podemos hacerlo. Al menos no en el medio
plazo. De momento solo se trata de que el
enemigo nos vaya hiriendo poco a poco.



